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RESUMO

As informagdes sobre as doengas negligenciadas e seu impacto sobre a saude publica evidenciam a
importancia de acdes de busca ativa nos municipios e a instrumentalizacao das equipes de saude para a
identificacdo e monitoramento da Hanseniase, sendo o meio ambiente um condicionante para a
ocorréncia das doencas. Preparar os profissionais de saude da atenc¢@o primdria e as comunidades que
fazem parte das unidades ¢ uma importante ferramenta de promocao da saude e alcance para os
Objetivos do Desenvolvimento sustentdvel. Oportunizar oficinas e treinamentos praticos baseados em
evidéncias e nas realidades vivenciadas pelos municipios auxiliam ativamente na deteccdo e
identificacdo da Hanseniase precocemente. O objetivo deste trabalho consiste em promover os
Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS), na Prefeitura Municipal de Muzambinho, aplicando
0 ODS-3, ODS-4 e ODS-17, por meio de parcerias entre Instituicdes de Ensino, através de treinamentos
e agdes praticas na identificacdo e diagnostico da Hanseniase. Bem como realizar o levantamento de
possiveis casos da doenga no Municipio. Trata-se de um estudo descritivo, realizado no Municipio de
Muzambinho/MG, em parceria com a Secretaria Municipal de Muzambinho, Instituto Federal de
Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Sul de Minas e Divisdo de Dermatologia do Departamento de
Medicina da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto (USP), através da Disciplina de Saude
Ambiental. A Atividade ocorreu no 1° e 2° semestre de 2024 com participagdo de 62 profissionais
municipais, 250 alunos do Curso Técnico em Agropecuaria, de 70 alunos do Curso Técnico em
Enfermagem e 22 académicos de Medicina da USP/RP. A pratica pedagogica foi conduzida utilizando
principios da Pedagogia Historico-Critica tendo como base Saviani, adaptado para realidade da
Prefeitura Municipal, de acordo com as seguintes etapas: Pratica social inicial, Problematizagao,
Instrumentalizacao, Catarse e Pratica social final. Os resultados alcangados evidenciam a motivacao e
o envolvimento dos participantes na proposta, bem como a importancia da troca de experiéncias entre
agentes comunitarios, enfermeiros e médicos, reafirmando a importancia da busca ativa e da educacgao
em saude em um cenario de desinformagao sobre a doenca.
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T EXTREMOS CLIMATICOS:

INTRODU(;AO

A Hanseniase, ¢ considerada uma doenga negligenciada, pelo reduzido or¢amento que recebe
dentre as Politicas Publicas de Saude que poderiam contribuir para sua identificacdo, rastreamento,
monitoramento, avaliagdo, diagnostico e tratamento. Possui causa bacteriana, cronica, ¢ transmissivel,
e causada pelo Mycobacterium leprae, que tem por afinidade os nervos periféricos (PEGAIANI et al,
2023).

A doenga compromete a forga muscular e capacidade do individuo em exercer atividades
basicas em seu cotidiano, acometendo os nervos superficiais da pele e troncos nervosos periféricos
(face, pescoco, terco médio do brago e abaixo do cotovelo e dos joelhos) podendo causar impactos nos
olhos e orgaos internos (JESUS et al., 2003).

Representa um importante problema de satde publica em diferentes localidades, por estar
relacionada com a convivéncia entre individuos no ambiente intradomiciliar, comumente familiares,
gerando exclusdo e afastamento social. Além por apresentar preconceito e estigmas sociais advindos
do passado, onde a religido tratava a condigdo como um castigo divino. O Brasil ocupa o segundo pais
no ranking de casos mundiais da doenga (INACIO & INVERNIZZI, 2019).

Acgdes de rastreamento e confirmagdo de casos da doenga possibilitam indicadores de saude
com grande importancia, pois se trata de uma doenca que gera vergonha e exclusdo pelo estigma,
afastando o individuo da coletividade e ao mesmo tempo dificultando as a¢des de assisténcia em saude
na atencao primaria (SALVADOR et al., 2021)

O objetivo deste trabalho consiste em promover os Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel
(ODS), na Prefeitura Municipal de Muzambinho, aplicando o ODS-3, ODS-4 e ODS-17, por meio de
parcerias entre Institui¢des de Ensino, através de treinamentos e agdes praticas na identificacdo e
diagnodstico da Hanseniase. Bem como realizar o levantamento de possiveis casos da doenga no

Municipio.
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c’?-: EXTREMOS CLIMATICOS: I

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo (estudo de caso) de acordo com os fundamentos em Barros e
Lehfeld (2007), realizado pelo Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia do Sul de Minas —
IFSULDEMINAS, Campus Muzambinho, no Estado de Minas Gerais, em parceria com a Secretaria
Municipal de Muzambinho e Divisdo de Dermatologia do Departamento de Medicina da Faculdade de
Medicina de Ribeirdo Preto (USP). O Publico-alvo foram os profissionais da aten¢do primaria (Agentes
Comunitarios de Satde, Enfermeiros e Médicos), através da Disciplina de Saude e Ambiental e contou
a colaboracao do Presidente da Associagao Brasileira de Hansenologia SBH). A Atividade ocorreu no
2° semestre de 2024 com participacdo de 62 profissionais municipais, 250 alunos do Curso Técnico em
Agropecudria, de 70 alunos do Curso Técnico em Enfermagem e 22 académicos de Medicina da
USP/RP.

Foram utilizados recursos audiovisuais sobre a Hanseniase, utiliza¢ao de folders cedidos pela
SBH, apresentacao do contetido através de oficinas sincronas através da Plataforma Google meet nos
dias 02/07 e 23/07, e execugdo presencial dos contetidos abordados na pratica através do
acompanhamento de avaliagdes em 06 e 07/08 na Unidade de Saude Vila Lima e nos dias 17/08 e 17/09
no laboratério de Ciéncias da Saude do campus.

A prética pedagogica foi conduzida utilizando principios da Pedagogia Historico-Critica tendo
como base Saviani (2008) adaptado para realidade da Secretaria Municipal de Saude de Muzambinho,
em acordo com as seguintes etapas:

Pratica social inicial: A¢ao mediadora com introdugdo sobre os estigmas sociais e culturas da
Hanseniase, distribuicdo geografica mundial, epidemiologia, sinais e sintomas e diagndstico,
estimulando os participantes a dividirem o conhecimento e conceitos ja presentes em suas vivéncias
(senso comum) e apresentando novos conhecimentos mais elaborados e cientificos. Envolvidos:
Agentes Comunitarios de Saude, Enfermeiros, Médicos, alunos do Curso Técnico em Enfermagem.

Problematizacido: Com auxilio de exemplos praticos e estudos de casos foram realizadas perguntas
enfatizando as possiveis situacdes de diagnostico e avaliacio a doenga, demonstrando a preocupagao e

importancia da capacitagdo aos profissionais da aten¢do primdaria. Envolvidos: Enfermeiros e Médicos.
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EXTREMOS CLIMATICOS: IMPACTO:

Instrumentalizacio: A equipe atuou introduzindo um novo conhecimento dando elementos para o
participante comparar o que ja sabia e os novos conhecimentos, tendo como base a tomada de decisao
(avaliag@o neuroldgica, nimero de lesdes, sensibilidade, e histdria clinica). Envolvidos: Enfermeiros e
Meédicos.

Catarse: A¢ao mediada através do encontro presencial com a execugao pratica do treinamento tedrico
e por um “Plano de Trabalho nas Unidades™ para que os participantes relatassem o seu aprendizado e
explorassem sua experiéncia afim de identificar dificuldades e facilidades durante os procedimentos.
Envolvidos: Enfermeiros e Médicos.

Pratica social final: Momento de interacdo entre os mediadores e os grupos de participantes, buscando
relacionar as atividades com sua realidade e propondo mudancas. Ao final foi realizada a “foto dos
profissionais capacitados” em prol de um atendimento mais assertivo ¢ humanizado a fim de motiva-

los a novas experiéncias. Envolvidos: Enfermeiros e Médicos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As agoes de treinamento tedrico contaram com a presenca de 44 Agentes Comunitarios de
Saade, 09 Enfermeiros e 09 Médicos, resultando na capacitacdo de 100% da atencdo primaria do
Municipio. O que confere ao municipio a qualificagdo e a sensibilizagdo sobre as dindmicas relagdes
entre a saude e 0o meio ambiente. Bem como destaca a relevancia da observacao da Agenda 2030, como
uma ac¢do global, em busca do alcance dos ODS’s (Figura 01, 02 e 03).

No treinamento das equipes de satde, os Agentes Comunitarios de Saude, que vao até as casas
para realizarem suas visitas e o cadastramentos das familias, foram fornecidas informagdes importantes
sobre a aplicagdo da ferramenta de selecdo, que sdao os questionarios de suspeicao de Hanseniase (QSH),
bem como foi oportunizado o espago para que relatassem suas dificuldades e anseios em relagdao a
cobertura de suas areas de atuacdo. Destacou-se principalmente a observacao das estruturas das
moradias, tipo de moradia, nimero de integrantes na familia e histéria familiar da doenga, bem como

local, tipos e nimeros de lesdes (Figura 04, 05, e 06).
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Figura 01, 02 e 03: Treinamento da Equipe de Atengdo Primaria do Municipio
(Fonte: Arquivo pessoal do Autor, 02/07/2024)

Figura 04, 05 e 06: Treinamento dos Enfermeiros e Médicos na UBS Jardim Paraiso
(Fonte: Arquivo pessoal do Autor, 23/07/2024)

Os Enfermeiros e Médicos foram capacitados na semana seguinte, receberam informagdes sobre
os protocolos de tratamento da doenga e assisténcia em saude, receberam os estesiometros para
realizarem as avaliagOes de sensibilidade, bem como foram orientados ao correto preenchimento da
avaliacdo neurolodgica simplificada. Durante o treinamento dialogaram sobre os casos de recidiva no
municipio e quais as terapias indicadas nestas condigdes.

Considerando que o trato respiratdrio constitui a mais provavel via de entrada do bacilo no corpo
da populagdo, a deteccao o mais rapido possivel, contribui para uma menor disseminagdo da doenca na
comunidade onde ela esté inserida (BRASIL,2022).

A Avaliacao dos resultados obtidos através das praticas com a comunidade e as execugdes dos
conteudos adquiridos permitiram a realizacdo das acdes de 17/08 e 14/09 para avaliacdo de 100

potenciais pacientes através da Avaliacao neurodermatoldgica que ocorreu no Laboratério do campus.
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O levantamento total dos QSH foram de 5.000 municipes, com expectativa de 10.000 até

Dezembro de 2024 ( Figura 06, 07 e 08).

Figura 06, 07 e 08: Registro das a¢des no Laboratorio de Ciéncias da Saude do campus Muzambinho
(Fonte: Arquivo pessoal do Autor, 17/08/2024)

CONSIDERACC)ES FINAIS

A atencdo primadria ¢ a porta de entrada aos servigos de satide, sendo composta por profissionais
multidisciplinares que prestam assisténcia direta as familias. Sendo assim, torna-se indispensavel
momentos de capacitagdo e de treinamento para que os pacientes que apresentem sinais e sintomas de
Hanseniase possam ser identificados e devidamente tratados, fornecendo dados em saude para agdes de
prevengdo, promocao da satde e educagdo em saude.
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